Vielen Dank...

...dass Sie sich flir den Test unseres ergonomischen Birodrehstuhles lento agilis entschieden haben.

® FRGONOMISCHE BUROSTUHLE

...gesund sitzen,

Die vorliegenden ersten Schritte sollen Ihnen helfen, sich mit der Handhabung vertraut zu machen sowie Rickenschmerzen oder Folgebeschwerden vorzubeugen.

Riickenlehnen-Héhenverstellung
Bei gedriicktem Knopf verschieben
Sie die Riickenlehne in die ge-
wilinschte Héhe.

Schiebesitzfunktion

Ziehen Sie den Griff heraus und
schieben die Sitzfliche in die ge-
wiinschte Position.

Sitzneigung

Kippen Sie den Hebel nach vorne.
Die Sitzfldche ist jetzt freigestellt.
Balleffekt.

Zum Feststellen kippen Sie den
Hebel wieder nach hinten.

Einstellung der Armlehnen (4D)
Driicken Sie den oberen Knopf und
drehen die Armauflage um 180°.
Fur die Hohenverstellung betati-
gen Sie den unteren Knopf.

Losen Sie den Hebel und verschie-
ben die Armlehne in der Breite.
Zum Fixieren den Hebel wieder
feststellen.

Sitzhéhenverstellung

Stellen Sie den Sitz so ein, dass der
Winkel zwischen Ober- und Unter-
schenkel 90° betrdgt.

Gegendruck der Riickenlehne
Ziehen Sie die Hilse des Hebels
heraus.

Drehen nach hinten verringert den
Druck, drehen nach vorne erhoht
ihn.

Fur weitere Tipps zu lhrem lento agilis besuchen Sie uns im Internet auf www.lento-online.de oder wihlen Sie unsere Service-Hotline +49 36602 510-0.




